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武汉大学中南医院医学科学研究中心

实验室安全管理知识题库

（一）安全制度、规范与常识

1. 实验室安全管理包括哪些方面？

题解：

1) 实验室防火防爆安全管理

2) 实验室用电安全

3) 实验室用水安全

4) 实验室仪器设备使用安全

5) 化学品、生物及特种设备安全

6) 实验废弃物处置安全

7) 实验室常见应急事故处理

2. 中心常见的消防应急设施有哪些？(ABCDEFGH)

A.消防栓 B.灭火器（干粉/二氧化碳） C.灭火毯

D.紧急喷淋 E.紧急洗眼器 F.急救箱

G.烟雾报警器 H.红外线报警器

3. 中心消防灭火的设备设施分布在哪些位置？

题解：

消防栓：各楼层楼梯口

灭火器：各楼层走廊两侧及危化品室

灭火毯：有酒精灯等明火使用的实验室

紧急喷淋：各楼层走廊东侧

紧急洗眼器：各实验室水槽旁

急救箱：各楼层走廊东侧紧急喷淋旁

烟雾报警器：各楼层走廊及部分实验室

4. 实验室出现火情初起时，发现者应立即使用灭火器进行扑救，并报告医学科

学研究中心消防灭火联络组成员（见中心消防应急预案）。

5. 火灾时火势蔓延，可拨打院内火警电话 67813119 或火警电话 119，报警人应

详细报告：（ABCDEF）
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A. 起火部位 B. 详细地址 C. 燃烧物质

D. 火势情况 E. 有无人员被困 F. 报警人姓名电话

6. 发生火灾人员疏散时，应该注意：（A B C D E）

A. 关闭着火房间门窗 B. 湿毛巾捂住口鼻

C. 低姿态沿墙边疏散 D. 禁止使用电梯 E. 从安全通道迅速撤离

题解：

7. 当利器盒被盛满至容积的 时，应封闭利器盒：顺时针旋转顶盖上的红

色旋转盘，听到“咯”的声响后，在红色顶盖的翘起处用力揿一下，整个利

器盒即被安全锁定。锁定封闭后应 。（ D ）

A. 80% 扔进垃圾桶 B. 80% 及时置换新的利器盒

C. 70% 扔进垃圾桶 D. 70% 及时置换新的利器盒
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8. 如果实验室出现火情，要立即（ D ）

A. 停止加热，移开可燃物，切断电源，用灭火器灭火

B. 打开实验室门，尽快疏散、撤离人员

C. 用干毛巾覆盖上火源，使火焰熄灭

D. 以上都不对

题解;首先判断火势是否可控，进而采取相应灭火、逃生及报警措施。

9. 使用灭火器扑救火灾时要对准火焰的什么部位喷射？（ C ）

A. 上部 B. 中部 C. 根部 D. 中上部

10. 在实验室中，应放在第一位的是（ B ）

A. 实验结果 B. 实验安全 C. 实验创新性 D. 实验可行性

11. 实验开始前应该做好哪些准备？（ D ）

A. 必须认真预习，理清实验思路

B. 应仔细检查仪器是否有破损，掌握对使用仪器的要点，弄清水、电、气

的管线开关和标记，保持清醒头脑，避免违规操作

C. 了解实验中使用的药品性能和有可能引起的危害及相应注意事项

D. 以上都是

12. 实验室电器发生火灾，在没有灭火器的情况下，应该先（ C ）。

A. 用水扑灭 B. 用毛毯包裹 C. 切断电源 D. 用沙盘灭火

13. 做加热易燃液体实验时（ C ）

A. 可用电炉加热，要有人看管

B. 用电热套可加热，可不用人看管

C. 用水浴加热，要有人看管

D. 可用电炉加热，不用有人看管

14. 对于实验室的微波炉，下列说法错误的是（ C ）

A. 微波炉开启后，会产生电磁辐射，操作人员避免贴近微波炉观察窗

B. 严禁将易燃易爆等危险化学品放入微波炉中加热

C. 实验室的微波炉也可加热食品

D. 对密闭压力容器使用微波炉加热时应注意严格按照安全规范操作

15. 下列哪些物品可用于微波炉加热？（ D ）

A. 金属餐具 B. 不耐热塑料 C. 带壳鸡蛋 D. 平底玻璃碗

16. 使用公用冰箱时，下列做法正确的是（ D ）

A. 在公用冰箱存放刺激性气味大的食物，且不密封
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B. 热的食物立即放进冰箱保存

C. 将饮料、食物长期存放在冰箱中，不予清理

D. 及时处理各自存放在冰箱的食物，定期清理

17. 节假日期间需要进入实验室工作的人员，要严格遵守实验室操作规程，做实

验室必须要有第二人在场，并且在实验完成时负责（ D ），锁好门窗，以防

火灾和爆炸、溢水等事故。

A.关闭仪器设备 B.关闭水源、电源、气源 C.关闭计算机 D.以上全选

18. 由于行为人的过失引起火灾，造成严重后果，危害公共安全的行为，构成

（ B ）

A. 纵火罪 B. 失火罪 C. 玩忽职守罪 D. 重大责任事故罪

19. 下列实验操作中，说法正确的是（ C ）

A. 可以对容量瓶、量筒等容器进行加热

B. 在通风橱操作时，可将头伸入通风橱内观察

C. 非一次性防护手套脱下前必须冲洗干净，而一次性手套须从后向前把里

面翻出来脱下后再扔到指定垃圾桶

D. 可以抓住塑料瓶子或玻璃瓶子的盖子搬运瓶子

20. 如果发现安全防护装置损坏，应怎么做？（ B ）

A. 将它拆除 B. 立即通知有关部门修理 C. 不予理会 D. 都可以

21. 实验完成后，危险废弃物及废液应如何处置？（ B ）

A. 倒入水槽中

B. 分类收集后，送中转站暂存，然后交由有资质的单位处理

C. 倒入垃圾桶内

D. 任意弃置

22. 实验室用电安全，下面做法不正确的是？（ C ）

A. 清扫仪器时应关闭电源

B. 严禁用湿抹布擦洗电器

C. 电线浸湿后仍继续工作

D. 遇触电事故应迅速关闭电源或用绝缘物拨开电线

23. 首次进入医学科学研究中心及各技术平台开展实验前需提交哪些表格？表

格可在何处下载？实验结束离开中心前需要办理什么手续？办理出入室的

时间是什么时候？

题解：
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(1) 进入医学科学研究中心开展实验所需表格有《医学科学研究中心实验人员入

室申请表》、《医学科学研究中心指纹门禁申请表》、《医学科学研究中心指纹

门禁录入单》；进入各技术平台需填写：《医学科学研究中心 xxx 平台入室申

请表》；

(2) 以上表格可在中心官网（http://znhospitalmrc.whu.edu.cn）或 QQ 群（中

南医院医学实验新群，QQ 号 419935183）文件：《医学科研中心出入管理相

关表格（总门禁/各平台）》中找到。

(3) 离开实验室需提交各平台及中心离室申请表，办理财务结算及离室手续。

(4) 申请出入室办理的时间为：工作日每周二、四上午 10:00-11:30。

（二）设备安全管理

24. 医学科学研究中心各入驻实验室设备报废流程是怎样的？

题解：

凡符合报废条件的仪器设备，由中心/科室仪器设备管理员核实仪器设备的

编号、名称、规格型号、价值等相关信息，由武汉大学或中南医院管理的设备，

分别通过“武汉大学仪器设备信息管理系统”或“武汉大学中南医院图特系统”

提交仪器设备报废申请，经单位主管部门审核后，按照其要求程序进行处置。课

题组或各专业自购仪器设备由相应负责人审核报废。

另：仪器设备等搬离中心时需填写出门条，到 311 办公室审核后方可搬离中

心。

25. 当课题组需引入 PCR、普通离心机等 1 米宽台面可容纳的小型实验仪器时，

以下做法正确的是（AD）

A. 有固定实验室的课题组可以自行引入仪器到所属实验室内并负责仪器管

理。

B. 有固定实验室的课题组可以自行引入仪器到中心公共区域。

C. 入驻公共实验室的课题组可以自行引入并放置在暂未使用的台位上，课

题组专用。

D. 入驻公共实验室的课题组需在征得中心许可后再引入仪器，并闲时共享。

26. 当课题组需引入普通冰箱、深低温冰箱等高度超过 80 cm 的大型设备时，以

下做法错误的是（ A ）

A. 所属实验室没有富裕空间时，可以自行将设备放置在中心的公共区域或

其它实验室。
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B. 在公共实验室申请了 6个以上台位的课题组可在中心许可后引入普通冰

箱并安放在中心指定区域。

C. 在公共实验室申请了 12 个以上台位的课题组可在中心许可后引入深低

温冰箱并安放在中心指定区域。

D. 无论实验室是否有富裕空间，任何课题组都不能私自引入高压灭菌器和

电热烘箱等大功率发热电器。

27. 对于实验仪器设备，下列条件符合报废处置的有（ABCDEF）

A. 超过使用年限或使用寿命的

B. 主要零部件损坏严重而无法修复后修复费用过高的

C. 仪器设备陈旧，技术性能低，且无利用改造价值的

D. 因事故或意外灾害，造成严重破坏而无法修复的

E. 计量检验不合格，需强制报废的

F. 在安全、耗能、环保等方面不能达标的

28. 使用离心机时，下列哪种操作是错误的？（ B ）

A. 离心机必须盖紧盖子 B. 不需要考虑离心管的对角平衡

C. 液体不能超过离心管三分之二 D. 每次使用前要清洁离心机腔体

29. 使用离心机时，正确的操作有（ABD）

A. 设置转速时应根据转头上的信息来确定，不得超过最高转速

B. 离心生物样本材料时，样本的装管、平衡、密封和打开需在生物安全柜

内进行

C. 为缩短减速时间，对正在运转的离心机进行断电处理或强制开盖并用手

捏住转头减速

D. 操作完冷冻离心机后，用擦手纸或干抹布擦干腔体内的水分，并保持机

盖打开

（三）生物安全

30. 医学科学研究中心各实验室常见的潜在生物危害源有哪些？

题解：

(1) 临床样本（人体组织、血液、体液、分泌物等）；

(2) 动物实验样本（动物体、器官、组织、分泌物、排泄物等）；

(3) 微生物（病毒、细菌、真菌、衣原体、支原体等医学微生物菌（毒）种及样
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本等）；

(4) 生物制品（细胞因子、酶及其制剂以及毒素、抗体、核酸等生物活性制剂）。

31. 医学科学研究中心规定在何处处理生物样本？（ A ）

A. 组织病理学平台 415 室生物样本处理间

B. 本课题组实验室特定区域

C. 没有固定区域

32. 中心对生物废弃物如何处理？（ABC ）

A. 锐器类废弃物，投入桌面上黄色锐器盒中

B. 废弃人体或动物体组织样本，装入专用样本袋中，根据样本来源，送回

指定地点处理

C. 废弃血液、体液、分泌物等，装入 EP 管或离心管，并装入样本袋密封好，

D. 弃到黄色医疗垃圾桶内

（四）化学试剂安全

33. 危险化学试剂储存原则有哪些？

题解：

(1) 标识清晰

(2) 设专柜分类隔离储存，如氧化还原分开、强酸强碱分开、固体液体分开等

(3) 存放于隔热、避光、通风良好的环境中

(4) 有毒试剂专人保管，并进行使用情况记录

(5) 控制和减少危化品的库存量

34. 实验过程中，操作人员被腐蚀性试剂灼伤，第一时间应该如何处理？

题解：

(1) 碱灼伤：立即用流水冲洗至碱性物质基本消失，再用 1%-2%醋酸或 3%硼酸溶

液进一步冲洗中和。

(2) 酸灼伤：立即用流水冲洗至酸性物质基本消失，再用 2%-5%碳酸氢钠或肥皂

水进一步清洗。

(3)浓硫酸灼伤：首先用干燥的毛巾吸去浓硫酸再用流水冲洗（切忌直接用水冲

洗，将加重皮肤灼伤）。

35. 实验室存放危险化学试剂量不宜过多，您认为一般可以存放多少？（ A ）

A. 5-7 天计划用量之内
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B. 10-15 天计划用量之内

C. 20-30 天计划用量之内

D. 30 天以上

36. 实验室采购的危险化学试剂应如何存放？（B D ）

A. 存放在实验台上

B. 存放在专用试剂柜中

C. 存放在通风橱中

D. 存放在中心危化品室中

E. 其他

37. 您的实验室对废弃液体的处置办法（C ）

A. 直接倒入下水道或垃圾桶

B. 找不到分类收集器皿，随意放置

C. 按中心要求分类收集处理

D. 不知道如何处理

38. 实验室危化品严格执行（ D ）制度。

A. 两双 B. 三双 C. 四双 D. 五双

题解：双人收发、双人记帐、双人双锁、双人运输、双人使用

39. 领取危化品时，必须（ B ）在场同时签字

A. 两人 B. 三人 C. 四人 D. 五人

40. 实验中的一次性手套等沾染 EB 致癌物的物品，应：（ B ）

A. 丢弃在普通垃圾箱内 B. 统一收集和处理

C. 随意放在实验室 D. 以上都不可以

41. 盐酸、甲醛溶液、乙醚等易挥发试剂应如何存放？（ C ）

A. 和其他试剂混放 B. 放在冰箱

C. 分类存放在干燥通风处 D. 放在密封的柜子中

42. 实验室试剂三氯甲烷（氯仿），应注意（ A ）。

A. 不可接触人体 B. 可以接触人体

C. 无所谓 D. 特殊情况可以

（五）消毒灭菌安全

43. 实验室常用消毒方式有哪些？各自应用特点如何？

实验室常用的消毒方式有：
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(1) 紫外线消毒，广泛用于空气及一般物品表面消毒。但其穿透力差，并且照射

人体能发生皮肤红斑，紫外线眼炎和臭氧中毒等。故使用时人应避开或采取

相应的保护措施；

(2) 75%浓度的酒精消毒，渗透力强,但对芽胞无作用；

(3) 84 消毒液，为强氧化剂，腐蚀性强，有漂白作用，稳定性差；

(4) 高压蒸汽消毒灭菌，不仅可杀死一般的细菌、真菌等微生物，对芽胞、孢子

也有杀灭效果，是最可靠、应用最普遍的物理灭菌法；

(5) 甲醛熏蒸消毒，一般是制药企业对洁净区的空气消毒，但甲醛消毒气味大，

不能自然排出，需要空调长时间置换新风，并且污染环境；

(6) 干热灭菌，一般有火焰灭菌法和干热空气灭菌法。用于不能耐受湿热蒸气、

不能用高压蒸气灭菌的物品。

题解：

(1) 紫外线消毒，紫外线穿透力差，空气中尘埃及相对湿度可降低其杀菌效果。

对水的穿透力随深度和浊度而降低。但因使用方便，对药品无损伤，故广泛

用于空气及一般物品表面消毒。照射人体能发生皮肤红斑，紫外线眼炎和臭

氧中毒等。故使用时人应避开或采取相应的保护措施。

(2) 75%浓度的酒精，75%酒精具有很强的渗透力，能穿过细菌表面的膜，进入细

菌内部，使构成细菌生命基础的蛋白质凝固，将细菌杀死,但对芽胞无作用。

(3) 84 消毒液，为强氧化剂，腐蚀性强，有漂白作用，稳定性差。缺点：对金

属有一定的腐蚀性，对针织物有一定的漂白性。使用过程中如不慎溅入眼

内、皮肤上、应立即用清水冲洗。勿用 40℃以上的热水稀释原液。④消毒

液不能与其他含氯消毒液混合使用，产氯气引起气体中毒。

(4) 高压蒸汽消毒灭菌，不仅可杀死一般的细菌、真菌等微生物，对芽胞、孢子

也有杀灭效果，是最可靠、应用最普遍的物理灭菌法。主要用于能耐高温的

物品，如培养基、金属器械、玻璃、搪瓷、等灭菌。

(5) 甲醛熏蒸消毒，制药工业中对空气的处理要求相对严格，通过洁净空气来保

护生产区，净化工艺完备的同时，还要引入杀菌和消毒的功能。传统工艺中，

甲醛的应用相当普遍。甲醛消毒气味大，不能自然排出，需要空调长时间置

换新风。剩余的甲醛直接排入大气，造成对周围环境的直接污染，做一次甲

醛消毒，残留物附着在墙壁和设备上，需要再次处理。

(6) 干热灭菌，一般有火焰灭菌法和干热空气灭菌法。用于不能耐受湿热蒸气、

不能用高压蒸气灭菌的物品，如必须保持干燥的化学物品，有刃器械如刀、

https://baike.baidu.com/item/%E8%8A%BD%E8%83%9E/7754486
https://baike.baidu.com/item/%E5%AD%A2%E5%AD%90/28304
https://baike.baidu.com/item/%E5%AD%A2%E5%AD%90/28304
https://baike.baidu.com/item/%E7%81%AB%E7%84%B0%E7%81%AD%E8%8F%8C%E6%B3%95/3822626
https://baike.baidu.com/item/%E5%B9%B2%E7%83%AD%E7%A9%BA%E6%B0%94%E7%81%AD%E8%8F%8C%E6%B3%95/455338
https://baike.baidu.com/item/%E8%8A%BD%E8%83%9E/7754486
https://baike.baidu.com/item/%E5%AD%A2%E5%AD%90/28304
https://baike.baidu.com/item/%E5%AD%A2%E5%AD%90/28304
https://baike.baidu.com/item/%E5%9F%B9%E5%85%BB%E5%9F%BA/1317328
https://baike.baidu.com/item/%E7%81%AB%E7%84%B0%E7%81%AD%E8%8F%8C%E6%B3%95/3822626
https://baike.baidu.com/item/%E5%B9%B2%E7%83%AD%E7%A9%BA%E6%B0%94%E7%81%AD%E8%8F%8C%E6%B3%95/455338
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剪之类。干热空气灭菌法采用的温度一般比湿热灭菌法高。为了保证灭菌效

果，一般规定：135-140℃灭菌 3-5h；160-170℃灭菌 2-4h；180-200℃灭菌

0.5-1h。

44. 消毒灭菌方式选择的原则有哪些？(ABCDE)

A. 选择消毒方法时需要考虑：一是要保护消毒物品不受损坏，二是使消毒

方法易于发挥作用。

B. 总原则是根据消毒物品的性质来选择。

C. 表面消毒时，应考虑表面性质，光滑表面可选择紫外线消毒器近距离照

射，或液体消毒剂擦拭；多孔材料表面可采用喷雾消毒法。

D. 不耐热、不耐湿，以及贵重物品，可选择环氧乙烷或低温蒸汽甲醛气体

消毒、灭菌。

E. 使用的消毒剂不得对设备、物料、和成品产生污染。消毒剂品种应定期

更换，防止产生耐药菌株。

题解：

选择消毒方法时需要考虑：一是要保护消毒物品不受损坏，二是使消毒方法

易于发挥作用。消毒剂的选择原则：

(1) 总原则是根据消毒物品的性质来选择。

(2) 表面消毒时，应考虑表面性质，光滑表面可选择紫外线消毒器近距离照射，

或液体消毒剂擦拭；多孔材料表面可采用喷雾消毒法。

(3) 不耐热、不耐湿，以及贵重物品，可选择环氧乙烷或低温蒸汽甲醛气体消毒、

灭菌。

(4) 使用的消毒剂不得对设备、物料、和成品产生污染。消毒剂品种应定期更换，

防止产生耐药菌株。

(5) 宜与常规使用的清洁剂相容，水中溶解度高

(6) 符合需要控制微生物的类型和数量

(7) 本身及其使用浓度的溶液稳定

(8) 水的硬度，有机物或其他物质对其消毒效力影响小

45. 如何保证消毒/灭菌方式的稳定可靠？（ABC）

A. 采用紫外线强度指示卡对紫外线辐射强度进行测量。

B. 利用化学指示胶带（如高压指示胶带）高压蒸汽灭菌前后颜色变化来监

测高压蒸汽灭菌效果。

C. 将自含式枯草芽孢杆菌生物监测管置于标准试验包中心部位，经一个灭

https://baike.baidu.com/item/%E5%B9%B2%E7%83%AD%E7%A9%BA%E6%B0%94%E7%81%AD%E8%8F%8C%E6%B3%95/455338
https://baike.baidu.com/item/%E6%B9%BF%E7%83%AD%E7%81%AD%E8%8F%8C%E6%B3%95/775416
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菌周期后，取出后经 56℃±1℃培养 72h，观察培养基颜色变化，看枯草芽

孢杆菌的是否存活。以此来监测高压蒸汽灭菌效果。

题解：

(1) 紫外线消毒：利用紫外线的辐射强度杀菌消毒是细胞、细菌培养过程中最常

见的方法，保证紫外线辐射强度必须使用紫外辐照计来进行监测。为了确保

紫外线消毒灯达到规定的杀菌效果，使用紫外线强度指示卡对紫外线辐射强

度进行测量是行之有效的方法。测定时，打开紫外线灯管开关 5分钟，待其

稳定后，将指示卡置于距紫外线灯管下垂直 1米中央处，有图案一面朝向灯

管，照射 1分钟。紫外线照射后，图案正中光敏色块由乳白色变成不同程度

的淡紫色。将其与标准色块相比，即可测知所照射的强度是否符合要求。30W

新灯管不低于 90μW/c ㎡为合格：使用中的旧灯管，如低于 70μW/c ㎡应更

换。

(2) 高压蒸汽灭菌：

1) 化学监测：包内采用化学指示卡（管）监测方法，需每包监测。将既能指示

蒸汽温度，又能指示温度持续时间的化学指示管（卡）放入每一待灭菌的物

品包中央（原则上为最难灭菌到位的部位），无菌包在使用时，根据其颜色

的改变判断是否达到灭菌条件。包外：采用化学指示胶带监测法，需每包监

测。将化学指示胶带粘贴于每一待灭菌物品包外（须完整的 3 个变色条），

经一个灭菌周期后，观察其颜色的改变，以指示是否灭菌合格。

2) 生物监测：将自含式枯草芽孢杆菌生物监测管置于标准试验包中心部位。经

一个灭菌周期后，取出后经 56℃±1℃培养 72h，观察培养基颜色变化，看

枯草芽孢杆菌的是否存活。

46. 高压灭菌物品准备过程中有哪些注意事项？哪些物品不宜于高压灭菌或者

禁止灭菌？

题解：

(1) 高压灭菌物品准备过程中注意事项有：固、液体分开、液体容器不可密封、

单个包裹尺寸不可超过 30 cm x30 cm x25 cm，包装材料需要有良好的蒸汽

穿透性。

(2) 易燃易爆物品、抗生素等生物制品不可高压灭菌。

47. 不适宜放入蒸汽压力灭菌器进行灭菌的物品有（ABCD）

A. 油剂 B. 干燥粉剂

C. 用密闭器皿填装的液体试剂 D. 放置在普通有盖金属饭盒的实验耗材
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（六）实验数据安全

48. 实验人员对自己的实验数据负责，中心各平台一般以 3 个月为周期，对每

台仪器设备存储的数据进行彻底清理，或设备管理员根据各仪器使用频率、

特殊要求制定数据保存期限，实验人员 自行 做好备份。

题解：

根据《武汉大学中南医院医学科学研究中心保密管理制度》规定，中心一般

以 3个月为周期，对每台仪器设备存储的数据进行彻底清理，或设备管理员根据

各仪器使用频率、特殊要求制定数据保存期限，实验人员须自行做好备份。

49. 在中心仪器设备中存储的实验数据，数据拷贝的方式有哪些？（ABD）

A. 通过仪器预约管理系统自行上传

B. 若实验数据过大，可以光盘拷贝

C. 通过 U盘拷贝实验数据

D. 经平台管理员授权，通过指定移动存储设备拷贝

题解：

根据《武汉大学中南医院医学科学研究中心保密管理制度》规定，在中心仪

器设备中存储的实验数据，个人可通过仪器预约管理系统自行上传，若实验数据

过大，可以光盘拷贝，不得私自通过 U盘拷贝实验数据。

50. 为保证个人实验数据安全性，以下行为是正确的有哪些？（ AB ）

A. 接收个人的数据后，在电脑上删除自己的原始数据

B. 实验人员数据拷贝须本人操作，不允许私自拷贝他人实验数据

C. 将实验记录本随处放置

D. 将预约账号随意告知他人

题解：

根据《武汉大学中南医院医学科学研究中心保密管理制度》规定，实验人员

数据拷贝须本人操作，不允许私自拷贝他人实验数据。为保证个人实验数据安全，

接收数据后，请在电脑上删除原始数据。实验记录本应统一规范，由实验人员自

行保管，切勿将实验记录本随处放置，以免遗失。
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